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Были заданы 3 вопроса:

1. Нужна ли людям  книга-пособие «Как правильно учиться»?

2. Нужна ли такая книга вам лично?

3. Для чего нужна, что бы вы хотели получить от нее?

При опросе студентов и двух преподавателей был добавлен еще один вопрос:

4. Хотели бы вы принять участие в создании такого пособия?

Результаты:

1. Большинство ответило «Да, нужна». Студентам нужна больше чем школьникам. Видимо причина в том, что больше разнообразных знаний и выполняемых работ.

	
	Нужна ли вообще?
	Нужна ли вам лично?

	Студенты – 12 человек
	83%
	75%

	Школьники 10 класс – 12 человек
	66%
	40%


2. Ответы на вопрос «Для чего нужна?» были таковы
	Студенты
	Чтобы научиться получать максимум знаний
Рекомендации: на чем акцентировать свое внимание при обучении новому

Получить доп информацию о том, что нужно вообще в учебе, а что нет

Научиться быстро запоминать во время обучения, чтобы меньше времени тратить на обучение

Освоить приемы запоминания текстов, научиться выбирать и запоминать только главное и нужное; планировать свое время

Направлять свои силы на то, что действительно полезно и может принести результат

Правильно расставить приоритеты: что познавать в первую очередь

Получить больше знаний и применить их потом

Интересно почитать что-то новое и применить на практике

Получить максимум информации из обучения



	Школьники
	Посмотреть правильный способ учиться
Понимать, на чем больше акцентировать свое внимание и силы при учебе

Буду использовать советы, которые там даны

Чтоб узнать правила

Научиться учиться правильно

Может помочь тем, кто не знает как




Кроме того, задал вопросы трем преподавателям.

Вот их ответы:

Владимир: Нужна/ Да/ Узнать средства и методы/ Да, приму участие.

Наталья: Да,  нужна/ Да / Рационально использовать время/ Сейчас нет.

Валентин: Да/ Возможно/ Некоторые не умеют рационально организовать свое время и действия, теряются при решении сложной задачи типа подготовка к экзамену.

Обобщая ответы на вопрос «Для чего нужна книга-пособие?», можно понять главное назначение такой книги – повысить эффективность обучения. Вероятно – это нужно проверить! – учащиеся, как школьники, так и студенты, смутно ощущают, что среди знаний есть нужные, не нужные и не очень нужные им. Они предполагают, что  можно более разумно, более рационально использовать время, отводимое на учение. Но у них нет четкой уверенности, что это возможно. Нет, поскольку ежедневная и ежегодная практика  демонстрирует неэффективные методы обучения.

Действительно, если год за годом, месяц за месяцем учащийся получает опыт малоэффективного учения, то ему трудно представить, что учиться можно:

А) быстрее

Б) с более высокими результатами

В) более интересно

Г) применяя изученное на практике.

